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Info-Café fur Menschen mit Demenz und ihre
Angehdrigen

e Gesprachskreis

e Prasenz

Menschen mit Demenz und ihre Angehorigen

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bonn
0228 94 93 3344

e Read more about Info-Café fir Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen

Singkreis pflegende Angehorige

e Kreativangebot
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bonn
0228 94 93 3344

¢ Read more about Singkreis pflegende Angehdrige
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Pflegecafé Atempause

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bottrop
02041 23 019

¢ Read more about Pflegecafé Atempause

Gemeinsam Stark — Selbsthilfegruppe fur Angehorige von
Menschen mit Demenz Gruppe 1

e Gesprachskreis

e Prasenz

Angehorige von Menschen mit Demenz

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Bottrop
02041 23 019

e Read more about Gemeinsam Stark — Selbsthilfegruppe fir Angehérige von Menschen
mit Demenz Gruppe 1

Gemeinsam Stark — Selbsthilfegruppe fir Angehdrige von
Menschen mit Demenz Gruppe 2

e Gesprachskreis

e Prasenz

Angehdrige von Menschen mit Demenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bottrop
02041 23 019
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e Read more about Gemeinsam Stark — Selbsthilfegruppe flr Angehérige von Menschen
mit Demenz Gruppe 2

Pflegende Angehdrige in der Tagespflege Welheim

e Gesprachskreis

e Prasenz

Angehdrige der Gaste in der Tagespflege und dartiber hinaus

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bottrop
02041 23 019

¢ Read more about Pflegende Angehdérige in der Tagespflege Welheim

Eltern-Kind-Gruppe 1 der Frihférderung Bottrop

e Gesprachskreis

e Prasenz

Eltern von pflegebedrftigen Kindern, die in der Frihférderung Bottrop betreut werden

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bottrop
02041 23 019

e Read more about Eltern-Kind-Gruppe 1 der Frihférderung Bottrop

Kaffeeklatsch Miteinander

e Café-Angebot

e Prasenz

Menschen mit Demenz zusammen mit ihren Angehdorigen

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bottrop
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e Read more about Kaffeeklatsch Miteinander

Gemeinsam Stark - Selbsthilfegruppe fir Angehoérige von
Menschen mit Demenz Gruppe 3

e Gesprachskreis

e Prasenz

Angehdorige von Menschen mit Demenz

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Bottrop
02041 23 019

e Read more about Gemeinsam Stark - Selbsthilfegruppe fir Angehérige von Menschen
mit Demenz Gruppe 3

AusZeit Café

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about AusZeit Café

Leben mit Demenz im Friuhstadium

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954
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e Read more about Leben mit Demenz im Frihstadium

Gesprachskreis flir Angehorige von Alzheimer-Kranken

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Gespréachskreis flir Angehoérige von Alzheimer-Kranken

Freizeittreff - Miteinander aktiv - gemeinsam den Alltag
bewaltigen

e Aktivangebot
e Prasenz

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Freizeittreff - Miteinander aktiv - gemeinsam den Alltag bewéltigen

Pause fur pflegende Angehdrige I.

e Entspannung
e Online

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Pause fur pflegende Angehérige |I.
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Pause flr pflegende Angehdrige Il.

e Entspannung
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Pause fur pflegende Angehdorige |I.

Pflegepause — Frihstlckstreff u. Gesprachskreis fur
pflegende Angehdrige von Menschen mit Demenz

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Pflegepause — Frihstickstreff u. Gespréachskreis fur pflegende
Angehdrige von Menschen mit Demenz

Gesprachskreis flr Angehorige von Menschen mit
demenziellen Veranderungen

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Gesprachskreis fir Angehdrige von Menschen mit demenziellen
Veranderungen
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Cafe Atempause Wellinghofen

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Café Atempause Wellinghofen

Online Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige von
Alzheimer-Demenz Erkrankten

e Gesprachskreis
e Online

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Online Gespréachskreis fur pflegende Angehdrige von Alzheimer-
Demenz Erkrankten

Yoga- und Entspannungsgruppe fur pflegende
Angehdrige in Dortmund-Aplerbeck

e Entspannung
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Yoga- und Entspannungsgruppe fir pflegende Angehdérige in
Dortmund-Aplerbeck
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Gesprachskreis flir Angehorige von Menschen mit
Demenz (Hombruch)

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Gespréchskreis flir Angehoérige von Menschen mit Demenz

(Hombruch)

Gesprachskreis - Die Zeit danach

e Gesprachskreis

e Prasenz

ehemals pflegende Angehorige

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Gespréchskreis - Die Zeit danach

Pflege Selbsthilfegruppe flir Angehdrige von Menschen
mit einer frontotemporalen Demenz

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Pflege Selbsthilfegruppe fir Angehdrige von Menschen mit einer
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frontotemporalen Demenz

Pflege-Selbsthilfegruppe flir Angehdrige von Menschen
mit einer Essstdrung wie Anorexie

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Pflege-Selbsthilfegruppe fur Angehérige von Menschen mit einer
Essstorung wie Anorexie

Pflege auf Distanz

e Gesprachskreis

e Online

Distanz-Pflegende

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Dortmund
0231 18998954

e Read more about Pflege auf Distanz
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