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Leben, lieben, pflegen- SHG Angehoériger
Pflegebedurftiger Kinder und Jugendlicher

e Gesprachskreis

e Online

Kinder u. Jugendliche

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Recklinghausen
02361 9098921

e Read more about Leben, lieben, pflegen- SHG Angehdoriger Pflegebedurftiger Kinder
und Jugendlicher

Gesprachsgruppe Pflegender Angehoriger und Sorgender
Sorgender

e Gesprachskreis

e Prasenz

Gemischte Gruppe

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bielefeld
0521 9640670
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¢ Read more about Gesprachsgruppe Pflegender Angehériger und Sorgender Sorgender

Treff fir Pflegenden Angehdrige Diakonie Brackwede

e Gesprachskreis

e Prasenz

Gemischte Gruppe

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bielefeld
0521 9640670

e Read more about Treff fir Pflegenden Angehorige Diakonie Brackwede

Selbsthilfegruppe fir Angehdrige und Betroffene von
jung an Demenz erkrankten Menschen

e Gesprachskreis

e Prasenz

Gemischte Gruppe

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bielefeld
0521 9640670

e Read more about Selbsthilfegruppe fur Angehérige und Betroffene von jung an Demenz
erkrankten Menschen

Betreuung und Pflege auf Distanz

e Gesprachskreis
e Online

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bielefeld
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0521 9640670

e Read more about Betreuung und Pflege auf Distanz

Turkischsprachige Selbsthilfegruppe fir Pflegende
Angehdrige

e Gesprachskreis

e Prasenz

Gemischte Gruppe

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bielefeld
0521 9640670

e Read more about Turkischsprachige Selbsthilfegruppe fur Pflegende Angehérige

Aktiv Pflegende Partner*innen

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Aktiv Pflegende Partner*innen

Gruppe pflegender Téchter und S6hne

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772
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e Read more about Gruppe pflegender Téchter und Séhne

Die Zeit danach

e Gesprachskreis

e Prasenz

ehemals pflegende (Ehe-) Partnerinnen von Menschen mit Demenzerkrankung

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Die Zeit danach

Gruppe pflegender Angehdoriger in Wiemelhausen

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Gruppe pflegender Angehdriger in Wiemelhausen

Gruppe pflegender Angehoriger in Gerthe

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Gruppe pflegender Angehériger in Gerthe
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Gesprachskreis pflegender Angehdériger beim DRK

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Gespréachskreis pflegender Angehériger beim DRK

Angehorigengesprachskreis Datteln-Hachhausen

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Angehérigengesprachskreis Datteln-Hachhausen

SHG Il aktiv pflegender Partner*innen

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about SHG Il aktiv pflegender Partner*innen

Gesprachskreis pflegender Angehoriger Pflegecafé
Wattenscheid
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e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Gesprachskreis pflegender Angehdoriger Pflegecafé Wattenscheid

FithessKaffee - SHG fruh erkrankter Menschen mit
Demenz

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

¢ Read more about FitnessKaffee - SHG friih erkrankter Menschen mit Demenz

SHG pflegende Angehdriger in Langendreer

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about SHG pflegende Angehériger in Langendreer

SHG junge (Ehe-)Partner:innen von Menschen mit
Demenz

e Gesprachskreis

e Prasenz
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junge Ehe-Partnerinnen, i.d.R. berufstétig, teils mit jugendlichen Kindern

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about SHG junge (Ehe-)Partner:innen von Menschen mit Demenz

Gruppe fur Pflegende Frauen mit internationaler
Geschichte

e Gesprachskreis

e Prasenz

nur Frauen; (fast) alle mit internationaler Familiengeschichte

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

¢ Read more about Gruppe fur Pflegende Frauen mit internationaler Geschichte

Online-Selbsthilfe-Gruppe ,Long-Covid und ME/CFS"

e Gesprachskreis

e Online

pflegende Eltern von jungen erwachsenen Kindern
(<30 J.) mit ME/CFS

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Online-Selbsthilfe-Gruppe ,Long-Covid und ME/CFS"

SHG pflegende AnG von Menschen mit (kGrperlichen)
Erkrankungen
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e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about SHG pflegende AnG von Menschen mit (kdrperlichen) Erkrankungen

Gruppe pflegender Angehadriger in Altenbochum -im
Buchenhof

e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Gruppe pflegender Angehdriger in Altenbochum - im Buchenhof

Begegnungscafé - SHG i.d. Tagespflege Oberlinhaus in
Werne

e Gesprachskreis

e Prasenz

offen fur alle pflegenden Angehdrigen im Stadttell

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Begegnungscafé - SHG i.d. Tagespflege Oberlinhaus in Werne

Montags-Gruppe - SHG am Montag
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e Gesprachskreis
e Prasenz

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

e Read more about Montags-Gruppe - SHG am Montag

Tanzcafé

e Aktivangebot

e Prasenz

fur jung gebliebene altere Menschen - auch mit Pflegebedarf und Demenz

Kontaktburo Pflegeselbsthilfe Bochum
0234 337772

¢ Read more about Tanzcafé
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